
FINDE HERAUS, WAS GUT FÜR DICH IST!

Rehasport

Allgemeiner Turnverein (ATV) 1927  
Geilenkirchen e.V.

· Herzsport 
· Sport für Atemwegserkrankungen /  
   Lungensport



Herzsport	
 Zeit: Montag 15:00 - 16:00 Uhr 

  Montag  16:15 - 17:15 Uhr 

  Montag  17:30 - 18:30 Uhr 

  Montag  18:45 - 19:45 Uhr 

  Dienstag  18:30 - 19:30 Uhr

  Dienstag  19:45 - 20:45 Uhr

  Donnerstag  18:30 - 19:30 Uhr

  Donnerstag  19:45 - 20:45 Uhr

 Ort: Turnhalle der Gemeinschafts- 

  grundschule (GGS), 

  Sittarder Straße 11, 52511 Geilenkirchen 

  (Zugang von der Königsberger Straße)

Sport	für	Atemwegserkrankungen	/	
Lungensport	
 Zeit: Donnerstag  19:15 - 20:15 Uhr

 Ort: Berufskolleg des Kreises Heinsberg

           Sporthalle II (EST Halle)  

   (Zugang über Sittarder Straße)

Ansprechpartner: Hans-Josef Thelen 
  Tel.: 02451 - 932 38 85
  E-Mail: abt.rehasport@atvgeilenkirchen.de
  www.atvgeilenkirchen.de

Allgemeiner Turnverein (ATV) 1927  
Geilenkirchen e.V.


