
 

 

Allgemeiner Turnverein (ATV) 1927 Geilenkirchen e. V. 
 

UNSERE SPORTANGEBOTE: Stand 12.05.2025 
 

 

Tag Von....bis...Uhr Sporthalle Übungsleiter/in Angebot für......... 

 

Mutter/Vater - Kind Turnen 

 

Freitag 15.00 - 16.00 Gemeinschaftsgrundschule Geilenkirchen Danka Jansen (Gr. 43) Eltern mit Kindern 2 - 4 Jahre 

Freitag 16.00 - 17.00 Gemeinschaftsgrundschule Geilenkirchen Danka Jansen (Gr. 01) Eltern mit Kindern 2 - 4 Jahre 

Freitag 17.00 - 18.00 Gemeinschaftsgrundschule Geilenkirchen Danka Jansen (Gr. 24) Eltern mit Kindern 2 - 4 Jahre 

Mittwoch 16.00 - 17.00 Gemeinschaftsgrundschule Geilenkirchen Andrea Körlings (Gr. 03) Eltern mit Kindern 2 - 4 Jahre 
 

Kinder/Jugendliche 

 

Dienstag 16.00 - 17.00  Kath. Grundschule Geilenkirchen Sandra Kaiser (Gr. 46) Jungen/Mädchen 4 - 6 Jahre 

Dienstag 17.00 - 18.30 Kath. Grundschule Geilenkirchen Sandra Kaiser (Gr. 05) Mädchen 6 - 9 Jahre 

Mittwoch 17.00 - 18.00 Gemeinschaftsgrundschule Geilenkirchen Andrea Körlings (Gr. 04) Jungen/Mädchen 4 - 6 Jahre 

Mittwoch 16.00 - 17.00 Sporthalle Sportzentrum Bauchem Sandra Kaiser (Gr. 47) Jungen/Mädchen 4 - 6 Jahre 

Mittwoch 17.30 - 19.00 Sporthalle Sportzentrum Bauchem Sandra Kaiser (Gr. 48) Mädchen 6 - 9 Jahre 

Donnerstag 16.00 - 17.00 Gemeinschaftsgrundschule Geilenkirchen Sandra Kaiser (Gr. 41) Jungen/Mädchen 4 - 6 Jahre 

Donnerstag 16.00 - 17.00 Kath. Grundschule Geilenkirchen Jacob Kaiser (Gr. 06) Jungen 7 - 9 Jahre 

Donnerstag 17.00 - 18.30 Kath. Grundschule Geilenkirchen Jacob Kaiser (Gr. 07) Jungen 10 - 15 Jahre 
 

Männer 

 

Donnerstag 20.00 - 21.30 Berufskolleg Geilenkirchen - Halle I Hans-H. Topp (Gr. 20) Männer 40 plus 

Donnerstag 20.00 - 22.00 Realschule Geilenkirchen Uwe Schmitt (Gr. 19) Männer ab 16 Jahre 

Donnerstag 20.15 - 21.30 Berufskolleg Geilenkirchen - Halle II Heinz-Josef Menke (Gr. 55) Männer ab 18 Jahre 

Freitag 19.00 - 20.00 Realschule Geilenkirchen Hans-H. Topp (Gr. 21) Männer 40 plus 

Freitag 20.00 - 22.00 Realschule Geilenkirchen Heinz-Josef Menke (Gr. 22) Männer ab 18 Jahre 
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Frauen 

 

Montag 20.00 - 21.00 Gemeinschaftsgrundschule Geilenkirchen Ruth Carduck (Gr. 11) Frauen ab 16 Jahre 

Montag 20.00 - 21.30 Geilenkirchen - Beeck Suzanne Keutgens (Gr. 13) Frauen ab 16 Jahre 

Dienstag  18.00 - 19.00 St. Ursula Gymnasium Geilenkirchen Ruth Carduck (Gr. 53) Frauen 70 plus 

Mittwoch 19.30 - 21.00 Berufskolleg Geilenkirchen Halle II Yelena Lang (Gr. 38) Frauen ab 14 Jahre 

Mittwoch 18.00 - 19.30 Kath. Grundschule Geilenkirchen Heike Schmidt (Gr. 16) Frauen 40 plus 

Mittwoch 20.00 - 21.30 Berufskolleg Geilenkirchen - Halle I Heike Schmidt (Gr. 17) Frauen 40 plus 

Freitag 15.30 - 16.30 Berufskolleg Geilenkirchen Halle II Inge Schnitzler (Gr. 09) Frauen 50 plus 
 

Frauen / Männer 

 

Montag 20.00 - 21.30 Berufskolleg Geilenkirchen Halle II Desiree Pepper (Gr. 28) Frauen/Männer ab 16 Jahre 

Dienstag 17.00 - 18.00 AWO Übach-Palenberg Heike Schmidt (Gr. 10) Frauen/Männer 50 plus 

Dienstag 19.00 - 20.00 Berufskolleg Geilenkirchen Halle II Alina Heutz (Gr. 15) Frauen/Männer ab 16 Jahre 

Dienstag 19.30 - 20.30 Realschule Geilenkirchen Yvonne Richter (Gr. 14) Frauen/Männer ab 16 Jahre 

Donnerstag  17.30 - 18.30 Tagespflegehaus Geilenkirchen-Bauchem Heike Schmidt (Gr. 08) Frauen/Männer ab 60 Jahre 

Donnerstag 18.00 - 19.00 Berufskolleg Geilenkirchen - Halle II Katja. Karpow-Beule  (Gr. 12) Frauen/Männer ab 16 Jahre 
 

Basketball 

 

Montag 20.00 - 22.00 Sportzentrum Bauchem Michael Schlagbauer (Gr. 25) Männer ab 18 Jahre 

Dienstag 20.00 - 21.45 Berufskolleg Geilenkirchen - Halle III C. Keuleck FH AC (Gr. 45) Männer  Stud.Gruppe 

Mittwoch 19.30 - 22.00 Kath. Grundschule Geilenkirchen H. Hermanns-Lipa (Gr. 18) Männer ab 16 Jahre 
 

Volleyball 

 

Montag 20.00 - 22.00 Sportzentrum Geilenkirchen - Bauchem Quang Nguyen (Gr. 26) Männer ab 18 Jahre 

Montag 20.00 - 22.00 Sportzentrum Geilenkirchen - Bauchem Tom Lersmacher (Gr. 27) Mixed ab 18 Jahre 

Dienstag 16.30 - 18.00 Berufskolleg Geilenkirchen - Halle I Thomas Kaiser (Gr. 30) Mixed ab 12 Jahre 

Dienstag 18.00 - 20.00 Berufskolleg Geilenkirchen - Halle I Thomas Kaiser (Gr. 29) Mixed ab 14 Jahre 

Mittwoch 20.00 - 21.30 Gemeinschaftsgrundschule Geilenkirchen Ruth Carduck (Gr. 36) Mixed ab 30 Jahre 

Donnerstag 18.00 - 20.00 Berufskolleg Geilenkirchen - Halle I Thomas Kaiser (Gr. 29) Mixed ab 14 Jahre 
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Karate 

 

Dienstag 18.30 - 20.00 Kath. Grundschule Geilenkirchen Volker Vanderliek (Gr. 32) Mixed ab   7 Jahre 

Dienstag 20.00 - 21.30 Kath. Grundschule Geilenkirchen Rudi Odekerken (Gr. 33) Mixed ab 16 Jahre 

Donnerstag 18.30 - 20.00 Kath. Grundschule Geilenkirchen Rudi Odekerken (Gr. 31) Mixed ab   7 Jahre 

Donnerstag 20.00 - 21.30 Kath. Grundschule Geilenkirchen Rudi Odekerken (Gr. 34 Mixed ab 16 Jahre 
 

Rollschuhsport 

 

Dienstag 17.00 - 18.30 Gemeinschaftsgrundschule Geilenkirchen Uwe Lennartz (Gr. 50) Mixed ab   12 Jahre 

 

Schwimmen 

 

Montag 17.00 - 18.00 Gelobad Geilenkirchen. Silvia Wardenga (Gr. 35) Mixed ab   6 Jahre 

Donnerstag 19.00 - 20.30 Gelobad Geilenkirchen. Silvia Wardenga (Gr. 35) Mixed ab   6 Jahre 
 

Wassergymnastik (Flachwasser / Tiefwasser) 

 

Donnerstag 19.00 - 19.45 Gelobad Geilenkirchen. Annika Gageik (Gr. 51) Frauen und Männer ab  16 Jahre 

Donnerstag 19.45 - 20.30 Gelobad Geilenkirchen. Ralph Wirth (Gr. 51) Frauen und Männer ab  16 Jahre 
 

Leichtathletik 

 

Dienstag 17.30 – 21.00 

18.30 - 20.00 

S: Stadion Bauchem 

W: Sportzentrum Bauchem 

Felix Wahl (Grp L2) 

Rüdiger Merschen (Grp L1) 

Jugendliche / Junioren  

Kinder / Jugendliche 

Donnerstag 17.00 – 21.00 

18.00 - 19.30 

S: Stadion Bauchem 

W: Berufskolleg Halle III 

Felix Wahl (Grp L2) 

Dennis Swierczyna (Grp L2) 

Jugendliche / Junioren 

S: Sommerzeit, April – Oktober     W: Winterzeit November – März 

 

Walking 

Freitag 10.00 - 11.00 Parkplatz Grotenrath Teverener Heide Ruth Carduck (Gr. 23) Frauen und Männer 

 

Nordic Walking 

Mittwoch 09.30 – 11.00 Teverener Heide, Parkplatz Grotenrath Doris Topp (Gr.52) Frauen und Männer 
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Lauftreff 

Dienstag 18.30 – 19.30 Parkplatz Grotenrath, Teverener Heide 

(Apr – Sept) 

Parkplatz Pestalozzistrasse 

(Okt – März) 

Beate Wassenberg-S. (Gr. 49) Frauen und Männer 

 

Kurse 
 

Schwimmausbildung Seepferdchen 

 

Montag 17.00 - 18.00 Gelobad Geilenkirchen. Silvia Wardenga Kinder ab 5 Jahre 

Donnerstag 18.00 - 19.00 Gelobad Geilenkirchen. Silvia Wardenga Kinder ab 5 Jahre 

  

Präventionssport 
 

Haltung und Bewegung durch Ganzkörpertraining (Kurs 10 x 60min, Kursbeginn auf www.atvgeilenkirchen.de) 

 

Mittwoch 18.00 - 19.00 Realschule Geilenkirchen Inge Schnitzler Frauen/Männer ab 16 Jahre 
 

Aktiv und gesund den Tag gestalten (Kurs 10 x 90min, Kursbeginn auf www.atvgeilenkirchen.de) 

 

Mittwoch 18.00 - 19.30 Realschule Geilenkirchen Ralph Wirth Frauen/Männer ab 16 Jahre 
 

Laufend Unterwegs (Kurs 12 x 90min, Kursbeginn auf www.atvgeilenkirchen.de) 

 

Mittwoch 18.30 – 20.00 Teverener Heide, Parkplatz Grotenrath Hans-H. Topp Frauen/Männer ab 16 Jahre 

 

Nordic Walking (Kurs 10 x 60min, Kursbeginn auf www.atvgeilenkirchen.de) 

 

Samstag 10.30 – 11.30 Teverener Heide, Parkplatz Grotenrath 

Sportzentrum Bauchem 

Hans-H. Topp Frauen/Männer ab 16 Jahre 

 

  

http://www.atvgeilenkirchen.de/
http://www.atvgeilenkirchen.de/
http://www.atvgeilenkirchen.de/
http://www.atvgeilenkirchen.de/
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Aquagymnastik (Kurs 10 x 60min, Kursbeginn auf www.atvgeilenkirchen.de) 

 

Freitag 19.30 - 20.30 Gelobad Geilenkirchen Ralph Wirth Frauen/Männer ab 16 Jahre 
 

Aquajogging (Kurs 10 x 60min, Kursbeginn auf www.atvgeilenkirchen.de) 

 

Freitag 19.30 - 20.30 Gelobad Geilenkirchen Ralph Wirth Frauen/Männer ab 16 Jahre 
 

Aquagymnastik und Aquajogging werden jeweils im Wechsel angeboten 

 

  

http://www.atvgeilenkirchen.de/
http://www.atvgeilenkirchen.de/
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Rehabilitationssport 
 

Herzsport  
 

(mit ärztlicher Verordnung und Kostenübernahmeerklärung der Krankenkasse - jeweils 60 Minuten mit ärztlicher Betreuung) 

 

Für den Wechsel der Gruppen ist jeweils ein Zeitraum von 15 min vorgesehen, um Überschneidungen im Übungsablauf zu vermeiden 
 

Montag 15.00 - 16.00 Gemeinschaftsgrundschule Geilenkirchen Inge Schnitzler (Gr. 1-H) Frauen/Männer mit ärztl. Verordnung 

Montag 16.15 - 17.15 Gemeinschaftsgrundschule Geilenkirchen Melanie Derdak (Gr. 2-H) Frauen/Männer mit ärztl. Verordnung 

Montag 17.30 - 18.30 Gemeinschaftsgrundschule Geilenkirchen Kath. Karpow-Beule (Gr. 3-H) Frauen/Männer mit ärztl. Verordnung 

Montag 18.45 - 19.45 Gemeinschaftsgrundschule Geilenkirchen Kath. Karpow-Beule (Gr. 4-H) Frauen/Männer mit ärztl. Verordnung 

Donnerstag 18.30 - 19.30 Gemeinschaftsgrundschule Geilenkirchen Inge Schnitzler (Gr. 5-H) Frauen/Männer mit ärztl. Verordnung 

Donnerstag 19.45 - 20.45 Gemeinschaftsgrundschule Geilenkirchen Inge Schnitzler (Gr. 6-H) Frauen/Männer mit ärztl. Verordnung 

Dienstag 18.45 - 19.45 Gemeinschaftsgrundschule Geilenkirchen Melanie Derdak (Gr. 7-H) Frauen/Männer mit ärztl. Verordnung 

Dienstag 20.00 - 21.00 Gemeinschaftsgrundschule Geilenkirchen Birgit Stapper (Gr. 8-H) Frauen/Männer mit ärztl. Verordnung 

 

Lungensport  
 

(mit ärztlicher Verordnung und Kostenübernahmeerklärung der Krankenkasse) 

 

Donnerstag 19.00 - 20.00 Berufskolleg Halle II (EST Halle) Katharina Karpow-Beule Frauen/Männer mit ärztl. Verordnung 

 

 Neu, Angebot beginnt nach den Sommerferien NRW 2025 (29.08.2025) 

 

Freitag 18.15 - 19.00 Gemeinschaftsgrundschule Geilenkirchen Yvonne Richter Frauen/Männer mit ärztl. Verordnung 

 

Orthopädie 
 

(mit ärztlicher Verordnung und Kostenübernahmeerklärung der Krankenkasse) 

 

Mittwoch 18.00 - 18.45 Berufskolleg Halle III (BKW Halle) Birgit Stapper Frauen/Männer mit ärztl. Verordnung 
 


